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【参考】プロキシサーバとは・・・ 

プロキシサーバは学内LANを外部のネットワークから隔離し、さまざまなトラブルから守るとともに、 

内部と外部との接続を各パソコンの代わり（代理）に行うものです。 

プロキシサーバには、誰かがアクセスしたページのデータを保存する機能（キャッシュ）もあり、何人

かの人が同じページを見ようとするときにはこのサーバの中に保存されたデータがパソコンに送られま

す。この機能の働きで、何十人もの人が学内でインターネットを利用してもある程度の速度が保証され

るのです。 

 

 

学外でインターネットを参照する場合は、プロキシサーバの設定を解除してください。 

プロキシサーバの設定は、学内のみ 

有効です。自宅などの学外でインター 

ネットを参照する場合は、 

「プロキシ サーバーを使う」(*)を 

オフにしてください。 

 
(*)［設定］－[ネットワークとインター 

ネット]－[プロキシ] 

 

 

 

 

スタートにピン留めしておくと便利です。 

プロキシサーバの設定をスタートにピン留めしておくと、 

すぐにウィンドウが表示されて便利です。 

 

 

 

  

「プロキシ サーバーを使う」を

オフにする。 

右クリック－ 

[スタートにピン留めする］を 

クリック。 

クリックすると、プロキシの 

設定が表示されます。 


